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RESUMO

O desenvolvimento do ser humano, em particular da crianca, depende especialmente da
estimulacao recebida. Nesse contexto, 0 desenvolvimento da linguagem corporal é especialmente
beneficiada pela interacdo da crianca com os brinquedos pedagdgicos ao longo de toda a
infancia. Os brinquedos pedagdgicos representam o principal recurso existente durante o brincar.
No entanto, suas adequadas caracteristicas qualitativas e quantitativas representam condi¢ées
necessarias para que se alcance as metas de estimulo ao desenvolvimento da crianga. A
proposta do presente estudo foi identificar em uma escola de uma rede municipal de ensino a
existéncia, frequéncia de uso, quantidade, conservacdo e armazenamento de diferentes
categorias de brinquedos pedagdgicos. Em adigdo, as razdes pelas quais 0s mesmos estimulam o
desenvolvimento e as diferentes linguagens corporais de criangas foram exploradas. Foi utilizada
uma ficha de avaliagdo e registro padronizada. Os resultados demonstraram a existéncia de
brinquedos de apenas 10 das 16 categorias investigadas, predominantemente em bom estado de
conservagao e bem armazenados, porém com baixa frequéncia de uso.

Palavras-chave: brinquedos; linguagem corporal; desenvolvimento infantil.
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INTRODUCAO

Jogos, brinquedos e brincadeiras sempre fizeram e sempre fardo parte da vida de
uma criang¢a, nao importando a classe social, cultura ou época. As criangas vivem em um
mundo de fantasia, de encantamento e do faz de conta.

Embora existam varios recursos para o desenvolvimento de jogos e brincadeiras,
entre eles o brinquedo, Gomes (1993) destaca que o primeiro brinquedo que a crianga
comeca a explorar € o seu préprio corpo e depois passa para 0s outros objetos que lhe
atraiam visualmente ou auditivamente. Portanto, o ato de brincar € natural do ser humano
e nao deve ser encarado somente como divertimento, mas com o importante papel de
estimular desenvolvimento cognitivo, motor, fisico e social da crianga (SCHILLER;
ROSSANO, 2008).

Desse modo, é possivel assumir que a linguagem corporal, também denominada
de nao-verbal (SCHELLES, 2008), refere-se a praticas em que a experimentacdo do
préprio corpo, ainda que inconscientemente como no ato do brincar, torna-se primordial
para aquisicao de conhecimentos.

Ndo ha linguagem superior a outra conforme descrito por Santos (2009),
entretanto, no caso da linguagem corporal, o desenvolvimento das diferentes capacidades
sensoriais, fundamentais para o recebimento de informacdes do ambiente, do préprio
corpo ou da interacdo com outros individuos; assim como a capacidade responder a
esses estimulos sdo componentes de uma importante forma de comunicacédo nao-verbal.

A crianca quando brinca esta realizando algo importante, ela esta desenvolvendo
seu lado ladico. O ludico é alegria, espontaneidade, criar, fantasiar e jogar, assim como €
também, dancar e cantar, que em conjunto com outras possibilidades de expressao
corporal, comp8e o movimento da crianca. Desse modo, o0 movimento da crianca durante
0s jogos e brincadeiras, pelo prazer que proporciona a elas, representa uma importante
forma de estimulo a socializacdo entre elas.

O préprio significado da palavra ladico, que deriva de ludere do latim, conforme
Huizinga (1996) é traduzida como simulacdo ou ilusdo, demonstrando assim a
importancia das atividades ludicas para estimular a criatividade e a imaginacdo das

criancas.
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Contudo, ainda que brincadeiras e jogos sejam atividades ou situa¢des ludicas,
gue para a crianca representam simplesmente um ato de brincar livre, para 0s
professores da educacéo infantil deve ser encarada com muita seriedade, no sentido de
representar uma importante ferramenta de estimulo ao desenvolvimento.

Dentro desse contexto, os brinquedos representam provavelmente os recursos
mais frequentemente utilizados por criancas durante o ato de brincar ou em jogos, que
segundo Cunha (1998) e Ronca (1986) tém a capacidade de estimular a inteligéncia da
crianca fazendo com que ela desenvolva a criatividade e liberte a imaginacdo. Sabendo
gue € na escola que a crian¢a passa a maior parte do seu dia, em particular na educacao
infantil, entdo é a escola que por meio dos brinquedos, jogos e um ambiente
adequado,em associacdo com as intervencdes do professor que deve proporcionar a
crianca o0 desenvolvimento da criatividade, socializacdo, espirito de lideranca,
responsabilidade, confianca, capacidade de trabalho em grupo e, consequentemente, a
preparacao para a aprendizagem.

A importancia da linguagem corporal passa inclusive por uma intima relacdo com
o0 desenvolvimento do proprio sistema nervoso, sistema este responsavel pelo
recebimento de informacdes e pela reacédo a estas informacdes, resultando inclusive em
um complexo fenbmeno da neurociéncia fundamental no ambito do desenvolvimento da
linguagem que é a neuroplasticidade, discutida mais adiante.

Com base no conhecimento dessas informacdes, o objetivo do presente estudo
foi verificar a qualidade e quantidade dos brinquedos pedagdgicos existentes em uma
escola publica de educacédo infantii do municipio de Ariquemes. Adicionalmente, a
importancia desses recursos para o desenvolvimento de linguagens nao-verbais e da
prépria crianca sao apresentados. Esse artigo representa um estudo de caso, em que 0S
resultados preliminares de uma pesquisa maior contemplando um maior namero de
escolas além de investigar também escolas particulares, possibilitando a comparacédo de

ambas as realidades, sdo apresentados.

METODO
Para alcancar esse objetivo, foi elaborada uma ficha de avaliacdo, previamente

proposta e utilizada por Kishimoto (2001) na qual os brinquedos séo classificados
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segundo determinadas categorias, relacionadas com suas caracteristicas e funcdes. Essa

Revista de estudos em Linguagens e Tecnologia

ficha foi aplicada, nesse momento, em uma Unica escola pertencente a Rede Municipal de
Ensino e foi selecionada aleatoriamente. O estudo foi realizado no municipio de
Ariquemes, estado de Rondonia.

Para evitar variabilidade na coleta de informacdes, o mesmo avaliador foi
responsavel por aplicar esse instrumento de forma presencial dentro da escola, sendo
realizado treinamento prévio para sua aplicacao.

Foram realizadas visitas dentro de cada uma das salas de aula, na brinquedoteca
(quando existente) e em outros locais dentro da escola nos quais havia brinquedos. Essa
etapa ocorreu durante um més.

Esses brinquedos s&do agrupados conforme categorias definidas segundo
Kishimoto (2001), sendo citados exemplos entre parénteses ap0s cada categoria: 1) para
agrupamento com pecas de juncéo, justaposicdo ou sobreposicdo (parafusos; pecas de
encaixes); 2) para aprendizagem de outros conhecimentos (transito; lateralidade); 3) de
regras com predominio de socializagéo, parceria ou em grupos (jogo da memoéria; domino;
cartas); 4) bonecos ou marionetes para ficcdo ou dramatizacéo (fantoches); 5) fantasias
para dramatizacdo ou dancas (roupas); 6) pedagodgicos (matematica; histéria; geografia;
ciéncias); 7) com sistemas de encaixe (formas geométricas); 8) brinquedos em miniatura
reproduzindo o mundo real (moveis e utensilios de casa; boneca; carro; homens em
miniatura); 9) para aprendizagem da lingua materna; 10) agrupamento para reconstituicao
de imagens (quebra-cabeca; mosaico; cubo); 11) para manipulacdo, equilibrio e
locomocédo (bola; aro/bambolé; corda; boliche; minhoc&o); 12) materiais para muasica
(chocalho; violdo; triangulo; sino; flauta); 13) audiovisuais (televisdo; aparelho de som;
aparelho de DVD; datashow; revistas; gibis); 14) parquinhos ou instalacbes fixas
(escorregador; balanco; estrutura para subir; gangorra); 15) para experiéncias sensoriais
e motricidade fina (recorte; colagem; dobradura; tinta; giz de cera; lapis de cor); 16) de
sucata ou material reciclado.

Todas essas categorias foram avaliadas segundo os critérios existéncia,
frequéncia de uso, se a quantidade existente era suficiente para o niumero de alunos,

estado de conservacgéo (bom ou ruim) e local de armazenamento.
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As informagdes encontradas foram registradas e posteriormente tabuladas sob a
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forma de dados qualitativos ou quantitativos (valores absolutos e relativos).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na escola que fez parte da presente pesquisa, a brinquedoteca, que foi 0 primeiro
item investigado, ndo existia. Embora nédo haja impedimento para que os brinquedos
possam ser armazenados dentro das préprias salas, como foi identificado, a auséncia de
um local de uso comum permitindo a socializacao entre criancas de diferentes turmas, a
importancia da representacdo desse espaco para as criangas e o fato de impossibilitar a
organizagao dos brinquedos em um local de livre acesso representam pontos negativos
na realidade encontrada.

Os resultados referentes a analise das categorias de brinquedos estdo na tabela
logo mais apresentadas.

Analisando esses resultados, constata-se que brinquedos relacionados com
apenas 10 das 16 categorias (62,5%) faziam parte daqueles disponiveis na escola.

Pesquisar brinquedos pedagodgicos nas escolas de educacdo infantil implica
investigar as concepc¢des de crianca e educacdo infantil (KISHIMOTO, 2001). Isso
significa que € possivel, a partir da identificacdo das caracteristicas dos brinquedos
pedagogicos e da forma pela qual os mesmo séo utilizados por professores como recurso
pedagodgico para criancas de baixa idade, realizar inferéncias sobre o quanto de fato as
criancas sdo estimuladas em todo o seu potencial.

A auséncia de algumas categorias possibilita afirmar que alguns aspectos do

desenvolvimento da crianca deixardo de ser estimulados.
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Tabela 1 — Caracteristicas qualitativas e quantitativas das diferentes categorias de brinquedos
pedagogicos.

Frequéncia Quantidade

Categorias Existéncia Conservacdo Armazenamento

de Uso Suficiente
Agrupamento Sim 12 Sim Ruim Caixa
Outros Conhecimentos Sim 1 N&o Boa Caixa
Socializagdo/Grupo Sim 12 N&o Ruim Caixa
Bonecos/Dramatizacao Sim 8 N&o Boa Caixa
Fantasias/Dramatizacao N&o e e . .
Pedagodgicos Nao - . . .
Encaixe Sim 12 Sim Boa Caixa
Reproducédo do Mundo N&o e e . .
Lingua Materna N&o L . . .
Reconstituicdo de =
Imagem Néo — — — —
Locomocgéo e Equilibrio Sim 8 Sim Boa Almoxarifado
Musica Nao - _ e .
Audiovisuais Sim 12 Sim Boa Sala
Parque Sim 4 Sim Boa Patio
Sensorlalélilr\]/la(l)tnmdade Sim 16 Sim Boa Armario
Reciclagem Sim 4 N&o Ruim Caixa

Também chama atencdo, o fato de que apesar da importancia previamente
descrita da fantasia e da imaginacdo para a crianga, roupas que permitam a elas criarem
personagens e a realizacdo de dramatizacbes ndo se encontraram presentes. Esses
seriam certamente, 0S recursos mais intrinsecamente relacionados as linguagens
corporais.

Piaget (1999), por exemplo, contribui dizendo que os jogos podem dividir-se em
jogos de exercicios, jogos simbolicos e de regras. Em particular, os simbolicos
expressam-se pelo faz de conta e pela ficcdo, que certamente sdo estimulados pela
categoria de brinquedos acima descrita, mas que ndo estavam disponiveis.

De modo similar, a musica que representa um aspecto tdo presente na cultura
dos brasileiros ndo é contemplada por meio de brinquedos que reproduzam instrumentos
musicais ou mesmo por meio dos préprios instrumentos. Esses seriam também altamente
passiveis de uso com um enfoque especifico para as linguagens corporais em associacao

as verbais.
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Jogos pedagdgicos, responsaveis por estimular os conhecimentos de contetdos
relacionados com a historia, geografia, matematica e ciéncias, que embora ndo sejam os
objetivos principais desta etapa da educacdo bdasica, podem representar a perda da
possibilidade de aproximar as criangcas de conceitos que nas etapas subsequentes da
educacdao serdo necessarios e que poderiam desde j&, de modo ludico e considerando as
idades das criancas e seus conhecimentos prévios, serem abordados.

De modo semelhante, brinquedos relacionados com aspectos da lingua materna,
0s quais foram inexistentes, podem representar igualmente perda da possibilidade de
estimular as criangcas no desenvolvimento da linguagem, neste caso a verbal, que
representa quando consideradas a leitura e escrita, um dos mais importantes gargalos da
educacdo nos anos subsequentes a educacao infantil.

No tocante a essa aprendizagem da leitura e escrita, as séries iniciais do ensino
fundamental e, em particular, o primeiro ano, assumem papel de destaque para 0 sucesso
académico do aluno na sequéncia desta etapa da educacéo basica, no ensino médio e,
inclusive, no ensino superior. E nesse momento, de acordo com a Lei n® 9.394 de 20 de
dezembro de 2006, a qual estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional, que
entre os objetivos estdo: “I — o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como
meios basico o pleno dominio da leitura, escrita [...]" (BRASIL, 1996).

Para que isso aconteca, ainda na educacao infantil, a adequada estimulacdo da
crianca representa uma importante intervencdo capaz de influenciar positivamente a
posterior aprendizagem da leitura e escrita ap0s seu ingresso no ensino fundamental
(BARROS; SPINILLO, 2011; SOUZA; MALUF, 2004), especialmente por duas razdes.

Primeiro, a educacéao infantil representa a etapa da educacéo basica responsavel
por criancas em idades correspondentes ao periodo em que 0 sistema nervoso encontra-
se em pleno desenvolvimento, particularmente, em relacdo ao estabelecimento de
sinapses, fundamental para a aquisicdo de informacdes (aprendizagem) e a sua retencéo
prolongada (consolidacdo da memoria). Esse processo de transformacdo do sistema
nervoso ou neuroplasticidade (LENT, 2010; LUNDY-EKMAN, 2008), € importante nao
somente para o desenvolvimento da crianca no sentido cognitivo, mas também em termos

motores, garantindo o que também a LDB descreve como fung¢do basica da educacao
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infantil, o desenvolvimento integral da crianca. No contexto do presente trabalho, significa
dizer que em criancas com baixa idade ja é possivel, e mesmo primordial, que o
desenvolvimento das linguagens verbais e ndo-verbais seja estimulado, e os brinquedos
pedagdgicos e seu uso isolado ou em associacdo com jogos ou brincadeiras sao
fundamentais.

Segundo, para que a neuroplasticidade ocorra € necessario que a crianca seja
estimulada, tanto inconscientemente em funcao das préprias atividades que desenvolve
diariamente assim como pelo convivio social que estabelece com outras criancas e
adultos. Considerando o atual clima de inseguranca nas grandes cidades, a crescente
ocupacdo dos pais com menor tempo disponivel para os filhos e as brincadeiras ou
atividades com caracteristicas mais restritivas, progressivamente as criancas tém sido
menos estimuladas em suas casas ou ambientes em que convivem com familiares e
outras criangas. Nesse sentido, no periodo da educacao infantil, em muitos casos, a
crianca passa a maior parte do tempo na escola e, desse modo, o professor representa o
profissional com maior possibilidade para a aplicacdo de atividades planejadas e
direcionadas para o completo desenvolvimento da crianca e de suas diferentes
linguagens, compensando possiveis situacfes limitantes como as descritas
anteriormente.

A educacdo infantil, primeira etapa da educacdo basica, por contemplar
intervencdes destinadas as criancas com idades correspondentes até no maximo cinco
anos de idade, desempenha o importante papel de prover estimulos ao sistema nervoso
nos periodos em que comprovadamente (LENT, 2010; LUNDY-EKMAN, 2008) ha maior
propensédo ao seu desenvolvimento.

Esse periodo de maior desenvolvimento neurologico é representado pelo
estabelecimento em quantidade e qualidade de sinapses (neuroplasticidade) entre
neurdnios localizados em diferentes areas do sistema nervoso e que Seréo responsaveis
pela recepcdo, compreensao, retencdo e resposta ao diversos estimulos recebidos pela
crianca sob a forma de linguagens verbais e corporais. No Ultimo caso, a experimentacao
do movimento por meio de brincar é certamente a melhor forma de promover a

neuroplasticidade.
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A neuroplasticidade pode também ser entendida como o desenvolvimento das
proprias estruturas componentes dos neurbnios, como o crescimento das ramificagdes
dendriticas e o processo de mielinizacdo axonal, que em Ultima andlise irdo possibilitar a
melhora na quantidade e qualidade das sinapses assim como da qualidade da
transmissao da atividade elétrica (estimulos) entre os neurénios.

Isso significa, que a crian¢a que até esse momento é ainda pobre no tocante as
experiéncias vivenciadas em funcdo da pouca idade, tem a chance de por meio do brincar
de aumentar o repertdrio de estimulos aos quais é submetida.

Outro resultado foi de que entre os brinquedos existentes, havia o predominio
daqueles em bom estado de conservagcéo e em quantidade adequada para o numero de
alunos. Porém, ndo somente a quantidade e o estado de conservagdo sédo importantes,
mas também diversos outros aspectos deveriam ser considerados antes da aquisi¢ao, € 0
conhecimento dos mesmos por parte de professores e gestores era insuficiente.

No tocante a esses aspectos, além da quantidade adequada, a aquisicdo de
brinquedos envolve necessariamente a consideragdo dos mesmos serem duraveis,
atraentes, adequados e apropriados a diversos usos; garantirem a seguranca e
ampliarem oportunidades para o brincar; atenderem a diversidade racial, ndo induzirem a
preconceitos de género, classe social e etnia; ndo estimularem a violéncia; incluirem
diversidade de materiais e tipos (brinquedos tecnolégicos,industrializados, artesanais e
produzidos pelas proprias criancas, professoras e pais por meio da reciclagem).

Também é necessario considerar algumas caracteristicas. Quanto ao tamanho,
em suas partes e no todo, que precisa ser duas vezes maior e mais largo do que a mao
fechada da crianca (punho). Na durabilidade, ndo pode se quebrar com facilidade, sendo
os de vidros e garrafas plasticas os mais perigosos. Em relacdo a seguranca, cordas e
cordBes podem enroscar-se no pescoco da crianca, brinquedos com bordas cortantes ou
pontas devem ser eliminados. Grande preocupacao deve haver também com brinquedos
com tintas ou materiais toxicos, pois em determinadas idades ha possibilidade de serem
colocados na boca. Também pela seguranca, € necessario assegurar que o brinquedo
nao facilite o processo de combustdo no caso de contato com fontes geradoras de fogo.

7

Em consideracdo a higiene e saude da crianca, € importante que seja lavaveis ou
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passiveis de limpeza, o que é especialmente recomendado as bonecas e outros
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brinquedos com tecido em sua constituicdo. Finalmente, e basico, é que sejam divertidos,
garantindo assim que sejam atraentes e despertem o interesse da crianca.

No campo das significacdes, atualmente os brinquedos pedagdgicos tém dois
usos distintos. No primeiro, educadores que valorizam a socializagdo, adotam o brincar
livre. No segundo, educadores que visam a escolarizacdo ou aquisicdo dos contetdos
escolares, o brincar dirigido e os jogos educativos. Ambas as possibilidade sé&o
importantes e devem ser exploradas.

CONCLUSOES

O presente estudo permitiu identificar ponto positivo a existéncia
predominantemente em quantidade suficiente de brinquedos para os alunos de cada sala
e 0 bom estado de conservacdo dos mesmos, 0 que neste ultimo caso, é importante que
seja verificado se isso ndo ocorreu em resposta a baixa utilizacdo dos mesmos. Ao se
analisar, por exemplo, a frequéncia média de uso dos brinquedos pedagdgicos,
independente da categoria, foi encontrado o valor de 8,9 vezes por més, 0 que representa
um valor extremamente baixo, ao se interpretar que isso significa o uso dos brinquedos
aproximadamente 2 vezes por semana e ao se considerar a importancia extensamente
descrita desse recurso para o desenvolvimento motor e, consequentemente da linguagem

corporal.
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