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Resumo

Este trabalho realizar4 uma reflexao sobre representacfes de corpo de professores de educacgéo
fisica através do uso de redes sociais online. A partir dos avancos tecnoldgicos e das interaces
humanas ocorridas através do uso dessas tecnologias podemos “observar’ representacdes
sociais conforme aponta Moscovici (2003). Burcar-se-a neste estudo analisar as representacées
de corpo desses professores graduados em Educacao Fisica, suas relacbes com as redes sociais
online e identificar aspectos da midia que podem influenciar nas representacées sobre o corpo.
Este estudo parte de uma pesquisa qualitativa e descritiva onde os instrumentos para coleta de
dados serdo a entrevista, considerando a questdo da linguagem e da comunicagcdo como
guestdes fundamentais para o trato com representacdes, e uma Tarefa de Evocacdes Livres. A
problematica emergida a partir de nossa pratica pedagdgica e leituras sobre Midia e Corpo
procurara investigar a seguinte questdo: qual a influencia das redes sociais online,
especificamente o Facebook, nas representacdes sociais de corpo na perspectiva de professores
graduados em Educacao Fisica?

Palavras chave: Representacdo Social, Corpo, Midia, Redes Sociais Online.

Discussao:

Discutir e analisar os significados que o corpo assume em nosso atual contexto historico a
partir de representacfes sociais implica em compreendermos como 0 ser humano se relaciona
com o proprio corpo e estabelece categorias explicativas para tornar mais clara a sua visao de
mundo.

Cada época € marcada por determinadas representacdes de corpo onde seu estudo e
reflexdo bem como suas determinagfes sécio-historicas fazem com que a corporeidade assuma
posicdo impar, pois é a partir dela que nos encontramos conoSCO MesmMOos e com 0 outro em um
continuo processo de alteridade.

A teoria das representagbes sociais formulada pelo psicanalista Serge Moscovici nos
permitira, através do processo comunicativo, buscar essas representagfes que construimos no

dia a dia e que estédo relacionadas a varios fatores da existéncia humana. Essa teoria configura-
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se como um modo de compreender o mundo e como um referencial te6rico metodolégico que
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apresenta possibilidades concretas para analisarmos as representacdes relacionadas ao corpo a
partir do didlogo com professores de educacéo fisica.

Neste estudo entdo, buscaremos refletir sobre representacdes de corpo de professores de
educacao fisica através do uso de redes sociais online, entendendo que a partir dos avancos
tecnolégicos e das interacdes humanas ocorridas através do uso dessas tecnologias podemos
observar representacdes sociais conforme aponta Moscovici (2003).

Esta pesquisa qualitativa considera a linguagem e a comunicacdo como elementos
fundamentais para o trato com representacdes de corpo bem como sua andlise e possivel
correlacdo com aspectos da midia, enquanto veiculo de comunicacdo, que podem influenciar
nessas representagoes.

Entendendo o aspecto da comunicacdo como elemento de destaque tanto para a midia
como para as representacfes sociais, nesse bojo utilizaremos as redes sociais online,
especificamente o Facebook, enquanto fontes ricas em interacdo e comunicacdo e enquanto
ambiente proficuo para coleta de representacdes e concepcdes sobre o corpo.

Na visdo de Rosa e Santos (2013) as redes sociais sdo consideradas como servicos
nos quais os usuarios podem elaborar um perfil pablico ou semipublico visando a integracdo e
comunicac¢do. Sem nos focarmos em uma rede social especifica em particular, neste estudo,
buscaremos analisar as representacdes de corpo apresentadas pelos professores durante a
coleta de dados e, também, levando em consideracdo que muitos desses professores ja sao
usuarios da rede social Facebook devido a sua crescente popularidade e representatividade no
cenario brasileiro e mundial.

Os modos como 0 homem vem produzindo e reproduzindo suas representacfes de corpo
e suas relagcbes com o mundo nos faz refletir sobre as possibilidades de intervencbes de varios
mecanismos sociais que possam influenciar em sua construgdo, como a midia, por exemplo.

Intervir sobre o corpo enquanto universo simbdélico considerando a contemporaneidade ou
pos-modernidade liquida, fluida e efémera nas palavras de Bauman (2004), implica em pensar
nos meios de comunicagdo de massa como veiculos que propagam e veiculam inumeras
informagbes sobre o0 mesmo e repensar sobre conceitos e possibilidades que permitem que ele
possa ser refletido e analisado. E em virtude de possiveis intersec¢des sociais sobre a temética
corpo poderemos pensar, também, em novos sentidos, significados e representagbes que nos

permitirdo um novo agir frente nossas praticas e atitudes.
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A partir dessas orientacdes tedricas elaboramos nosso problema de pesquisa sobre
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representacdes de corpo considerando que através das representacbes que os professores de
educacdo fisica apresentam sobre o corpo a partir de um determinado contexto historico
poderemos esclarecer e “observar’ possiveis paradigmas e falas carregados de significados e
identidades.

Assim, nossa problematica emergida a partir de nossa pratica pedagogica e leituras sobre
Midia e Corpo procurara investigar a seguinte questdo: qual a influéncia das redes sociais online,
especificamente o Facebook, nas representacdes sociais de corpo na perspectiva de professores
graduados em Educacao Fisica?

Temos como objetivos em nossa pesquisa analisar representacbes de corpo de
professores graduados em Educacao Fisica usuarios da rede social online Facebook, bem como
identificar aspectos dessa rede sociais online enquanto elemento da midia que influenciam nas
representacdes sociais sobre o corpo de professores de Educacao Fisica.

Considerando as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo como um dominio em
expansao o papel do professor se torna mais elaborado, requer novos conhecimentos e uma
maior plasticidade. Isso significa que esse momento historico deve ser levado em consideracéo
guando formulamos um conceito ou analisamos nossa pratica pedagdgica, pois a cultura faz parte
do desenvolvimento humano do homem e pode influenciar em sua constru¢do enquanto ser.

Utilizar recursos online em nosso no dia a dia significa dialogar sobre as fronteiras que
cercam o real e o virtual quando se fala em internet e em processos subjetivos que ocorrem a
partir dela. Dessa fronteira entre o real e o virtual, Lévy (1999) criou o termo cibercultura e
ciberespaco se referindo a uma rede de conexdes e meio de comunicacbes e de técnicas
materiais e intelectuais de praticas e comportamentos que colocam em destaque a questdo da
distancia e da andlise das potencialidades mais positivas desse novo espaco.

De acordo com Moscovici (2003), o termo representacdo social se refere a conhecimentos
produzidos através das relagBes sociais sobre determinados fatos, objetos ou acontecimentos e
gue nos permite definir, conceituar e classificar. Essas representacdes sdo importantes pois elas
orientam nosso modo de compreender a realidade gque nos cerca para esclarecer questdes ainda
desconhecidas por nés.

Buscar representacdes sobre o corpo a partir de redes sociais online implica antes
entender que esses conceitos refletem uma maneira pessoal de enxergar, sentir ou compreender
algo dando uma opinido a respeito e que essa elaboracdo acontece a partir de uma histéria de

vida e de um contexto especifico e particular. Moscovici (2003) acredita que essa teoria,
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sistematizada dentro da Psicologia Social, permite articular o social e o psicolégico em um
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processo dindmico para compreender o pensamento social a partir dos mecanismos presentes na
elaboracgéo social da realidade.

Rosa e Santos (2013) afirmam que essas concepcdes poderdo ser interpretadas e
traduzidas como praticas sociais e ao se configurarem como uma “praga publica” as redes sociais
propiciam aos sujeitos a manifestacdo de desejos e peculiaridades dentro de um contexto
histérico capitalista globalizado a partir de espacos para a livre expressao de qualquer individuo
conectado independente das fronteiras de tempo e espaco como troca de informacdes e
representacdes levando em consideracdo que as redes sociais sdo recursos que facilitam o
contato a distancia bem como a transmisséo de informagdes e conhecimentos.

A partir dessa discusséo, conforme Camargo et al (2011), acreditamos que a teoria das
representacdes sociais, cunhada por Serge Moscovici no ambito da Psicologia Social, podera
contribuir para a compreensdo do corpo para além da dimensado individual e psicolégica,
esclarecendo o papel do conhecimento compartilhado nas representacdes sobre 0 mesmo.

Entendendo a midia como suporte ou veiculo da mensagem, Lévy (1999), alega que
trabalhar nesse mundo contemporaneo significa produzir conhecimentos, pois no ciberespaco as
tecnologias se amplificam e modificam numerosas fungdes cognitivas, onde as formas de
compreender a realidade devem ser pensadas e analisadas a partir de uma perspectiva de
mutacdo contemporanea.

Considerando essa perspectiva Betti (1997) alerta sobre um discurso tendencioso das
midias, e aqui citamos também as redes sociais, sobre modelos de corpo (estética, fitness e etc)
veiculados diariamente e busca revelar seus sentidos ocultos, para considerar a possibilidade de
estarem fixando determinado modelo corporal e sentidos que atendem a um interesse de cunho
mercadoldgico.

Essa emergéncia da subjetividade com novas referéncias e padrbes de identidade
perpassa uma esfera valiosa ao nosso estudo que é a midia, ou seja, a comunica¢cdo mediada por
algum aparato tecnoldgico (ROSA e SANTOS, 2013; CONTI et. al, 2008).

Na visdo de Betti (2004), ha um mercado para o corpo, com incentivo ao fithess como
padrdo de corpo belo, através de uma indUstria baseada na tecnologia e na informatica que
apontam para o poder das midias e da publicidade na imposi¢cdo de um modelo estético das
formas corporais. Essa publicidade veiculada a um corpo-consumo, vao fazer com que as midias

fixem imagens de modelos corporais para a comercializagdo e consumo de determinados
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produtos. Essa propaganda de um padrdao de corpo considerado belo pode ser diariamente
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notada em propagandas de televisdo ou anuncios na internet, inclusive dentro de redes sociais.

O corpo enquanto objeto de estudo nesta pesquisa é considerado por nés como uma sede
de signos sociais, pois sua reflexdo permeia uma constru¢do cultural onde cada sociedade se
expressa de forma diferente por meio de corpos diferentes (DAOLIO, 1995) em uma cultura vista
como sistemas organizados de simbolos que influenciam no comportamento e expressao
humanos.

Através das representacdes que os professores de educacao fisica apresentam acerca do
corpo a partir de um determinado contexto sdcio histérico e cultural, poderemos “observar’ e
esclarecer determinados paradigmas e falas carregadas de significados e identidades.

O conceito de identidade sera compreendido em nosso trabalho como a representacdo do
eu a partir de uma construcao social, pois se constitui social e discursivamente, estabelecendo os
papéis de quem pode ou néo falar, se posicionar, interagir em determinados contextos a partir do
simbolismo que fazem com sejam instaveis e sujeitas as relacfes de poder e a lutas por sua
definicdo (SYLVESTRE, 2013).

Mesmo sabendo que o estudo de representacdes sociais € aplicado em vérias areas das
Ciéncias Humanas e Sociais, consideramos o estudo proposto como inovador devido ao olhar
diferenciado de busca dessas representacfes a partir da comunicacdo existente nessas redes
sociais em um contexto de uma sociedade informatizada em que a cibercultura especificara um
conjunto de técnicas materiais e intelectuais de praticas, de atitudes, de modos de pensamentos e
valores que irdo se desenvolver em parceria com o crescimento do ciberespaco (LEVY, 1999).

Dessa maneira, percebe-se que as representacfes interferem em processos variados de
difusdo e assimilacdo do conhecimento, na definicdo de conceitos e identidades e transformacfes
sociais se tornando de fundamental importancia para a vida cotidiana e educacional.

Como base metodolbégica nesta pesquisa inicialmente serd realizada uma revisdo de
literatura a respeito dos assuntos abordados, buscando compreender como se situa a reflexdo
sobre a Teoria das Representagfes Sociais e também das tematicas midia, redes sociais online e
corpo.

Trabalharemos com a pesquisa qualitativa proposta por Minayo (2007), por
compreendermos que ela envolve a compreenséo e interpretagéo de significados e intengdes nas
relacdes sociais para compreender a légica interna de um grupo social bem como seus valores,

crencas e representagées.

ARTEFACTUM — REVISTA DE ESTUDOS EM LINGUAGEM E TECNOLOGIA
ANO VI -N° 02/2014




I

A partir dessa abordagem qualitativa para compreensao de uma realidade especifica, nos
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apoiaremos na pesquisa descritiva enquanto orientacdo metodoldgica, que, de acordo com
Ciribelli (2003), € uma pesquisa onde os fatos serdo observados, registrados, analisados,
classificados e interpretados sem que o pesquisador interfira neles. A maioria das pesquisas
desenvolvidas nas areas das Ciéncias Humanas e Sociais € considerada como pesquisa
descritiva, como também as pesquisas de opinido, que em geral utilizam como técnica de coleta
de dados levantamentos, questionarios e entrevistas (CIRIBELLI, 2003).

Na perspectiva de Gil (2008) as pesquisas descritivas tém como objetivo primordial a
descricdo das caracteristicas de determinada populacao ou fenbmeno e sao incluidas nesse
grupo as pesquisas que tém por objetivo levantar opinibes, atitudes e crencas de uma
determinada populagéo.

Os sujeitos da nossa pesquisa compreenderdao professores graduados em Educacdo
Fisica das Escolas Publicas de Sdo Sebastido que é uma Regidao Administrativa do Distrito
Federal.

Como técnica de coleta de dados utilizaremos um questionario eletrbnico ou online
composto por questdes abertas (livres ou ndo limitadas) em que o entrevistado tem a
possibilidade de discorrer sobre o tema em questdo sem se prender a indagacéo formulada. De
acordo com Ciribelli (2003) o questionario € uma observacdo direta e extensiva em que o
pesquisador coleta dados para sua pesquisa através de perguntas que devem ser respondidas
por escrito. A livre e espontanea expressdo dos entrevistados, segundo Rangel (2004) é a
condicao favoravel ao estudo das representacfes sociais.

Essa baixa interferéncia do pesquisador se refere ao fato de que extrair representacdes
deveria ser produzido pelos sujeitos da forma mais espontanea possivel (DOTTA, 2006) e, para
tanto, também como técnica de coleta de dados aplicaremos uma tarefa de evocacao livre ou
associacgéo livre de palavras a partir de palavras-estimulo que consistira em solicitar aos sujeitos
gue citem palavras ou expressfes que vierem a sua mente sobre a questdo do corpo sem se
prenderem a demoradas formulagdes.

Teixeira, et al (2008) afirmam que em pesquisas de representagdo social evocagdes com
frequéncia igual a um ndo apresentam nenhuma importancia em termos de representatividade do
grupo por seres evocacoes isoladas de sujeitos. Sendo assim, trabalharemos com cerca de cinco

evocacgdes por sujeito a partir de uma palavra-estimulo.
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De acordo com Dotta (2006) e Rangel (2004) consideramos que essas duas opc¢Oes
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atendem ao interesse de identificar e captar as representacdes sociais dos sujeitos envolvidos
nessa pesquisa.

O lécus de nossa pesquisa compreendera a rede social Facebook a partir das falas dos
entrevistados que atuam em sala de aula na cidade de S&o Sebastido — DF onde realizamos
nossa pratica pedagoégica enquanto professor efetivo da Secretaria de Estado de Educacao. A
escolha é proposital, pois, temos acesso junto a Regional de Ensino ao nimero total de escolas e
também ao nimero total de professores de educacao fisica que estdo em regéncia de classe (sala
de aula).

O fato de estarem em sala de aula é importante para nés pois, entendemos que a atuacao
direta com as praticas corporais podera permitir reflexdes mais aprofundadas sobre questdes da
midia e do corpo. Em nossas pesquisas bibliograficas iniciais também ndo encontramos estudos
gue retratassem a tematica do corpo e das representacdes sociais nas escolas dessa rede publica
de ensino.

Considerando a idéia de Kipnis e David (2005) de que as vezes podera ser dispendioso e
complexo trabalhar com todos os elementos da populagdo escolhida, selecionaremos uma
amostra da mesma para desenvolvermos nossa pesquisa.

Do ponto de vista da forma de selecdo consideraremos as ideias de Kipnis e David (2005)
a partir de uma amostragem nao-probabilistica proposital onde serdo identificados elementos
tipicos dentro de uma populacdo para nos fornecer as informacbes necessarias, ou seja,
escolheremos aqueles sujeitos mais tipicos em relacdo ao problema que queremos pesquisar que
envolve a participacdo em redes sociais online, com foco no Facebook.

Na andlise dos dados o pressuposto metodoldgico que norteara essa pesquisa sera o
processo indutivo-interpretativo que, de acordo com Kipnis (2004) contribuira para descrever
simultaneamente varios fatores que comp8em nossa realidade, buscando uma contextualizagéo,
compreenséo e interpretacdo do fendmeno estudado, onde o pesquisador parte de observacoes
mais livres, deixando que dimensBes e categorias de interesse emerjam progressivamente
durante o processo de coleta, analise e discussao dos dados.

Para a analise dos dados serdo estabelecidas e aplicadas categorias para classificar a
variedade de representagfes apontadas pelos professores. Laurence Bardin € a precursora desse
tipo de andlise, onde a mesma é vista como conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes

gue visa obter por meio de instrumentos sistematicos o contetido das mensagens e os indicadores
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gue permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢cdes de producdo e recepcao das
mensagens.

De acordo com Jovchelovitch (1995) quando falamos em representagfes sociais, a andlise
descola-se para os fendbmenos produzidos pelas construges particulares da realidade social.
Desse modo, para facilitar a compreensdo dos significados das mensagens, bem como para
descrever e interpretar os dados, utilizaremos o método de analise de conteido a partir dos
estudos de Bardin (1977) e Minayo (2007) através do desmembramento do texto em unidades e
categorias para identificar o que eles tem em comum e compreender seus significados.

Para a interpretacdo dos resultados Bardin (1977) prop0e que seja feita uma categorizacao
e uma codificacdo para classificar os elementos segundo suas semelhancas ou diferencas e
depois reagrupa-las para facilitar a compreenséao das mensagens (0s pensamentos dos sujeitos) e

com isso podermos identificar possiveis relacdes entre midia e representacdes sociais.
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